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Sicily he made the first two documentaries. 
Viaggio a Sud, indagine in Sicilia (2014), and 
Corrispondenze (2016). In 2017 he crosses the 
peninsula once again to meet the hermits of 
our territory. From this research in the field, 
Voci dal Silenzio (2018) takes shape, Interested 
in the therapeutic dimension of the arts and 
in a cinema that stimulates the processes of 
personal and collective growth, for three years 
he has lived, travelled and worked in motor 
homes. / Alessandro Seidita (Palermo, 1984). He 
studied philosophy, anthropology and cinema, 
and was passionate about the visual arts from 
a very young age. In 2011 he will embark on a 
road trip in search of new forms of spirituality 
with his friend and colleague Joshua Wahlen. 
From this experience the Jurodivye project 
was born, meetings with men who live on the 
margins of society in search of a spiritual path 
outside religious traditions. In the following 
years he travelled to Asia to deepen his 
studies on mysticism and the processes of ego 
transformation. He returned to Sicily where he 
signed Viaggio a sud and Corrispondenze, The 
themes addressed in his audiovisual projects, 
lead him to explore the therapeutic value of 
film and art, focusing on the crisis as a moment 
of change and transformation.

joven.  En 2011 emprende un viaje por carretera 
en busca de nuevas formas de espiritualidad con su 
amigo y colega Joshua Wahlen con quien firmará 
la mayoría de sus obras. De esa experiencia nació 
el proyecto Jurodivye, encuentros con hombres 
que viven al margen de la sociedad en busca de un 
camino espiritual fuera de las tradiciones religiosas. 
En los años siguientes viajó a Asia para profundizar 
sus estudios sobre el misticismo y los procesos 
de transformación del ego. Regresó a Sicilia 
donde firmó Viaggio a sud y Corrispondenze, 
Los temas abordados en sus proyectos le llevan 
a profundizar en el valor terapéutico del cine y el 
arte, centrándose en la crisis como momento de 
cambio y transformación.

Joshua (b.1983) graduated from D.a.m.s. in Palermo. 
In 2010 he specialized in audiovisual techniques in 
Turin and consolidated his artistic association with 
Alessandro Seidita, with whom he signed most of 
his works. After completing her studies, and aboard 
an old caravan, she travels through Italy with the 
desire to explore new forms of spirituality: she 
meets monks, healers, alchemists, hermits, ... with 
the intention of capturing the elements common 
to traditions and experiences that are also very 
different from each other. This was followed 
by years of continuous travel and research. In 
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Joshua (n. 1983) se 
graduó de D.a.m.s. en 

Palermo. En 2010 se 
especializó en técnicas audiovisuales en Turín y 
consolidó su asociación artística con Alessandro 
Seidita, con quien firmó la mayoría de sus obras. 
Tras completar sus estudios, viaja a través de 
Italia con el deseo de explorar nuevas formas 
de espiritualidad: se encuentra con monjes, 
curanderos, alquimistas, ermitaños,... con la 
intención de capturar los elementos comunes 
a las tradiciones y experiencias que también son 
muy diferentes entre sí. Siguen años de viajes e 
investigaciones. En Sicilia hizo los dos primeros 
documentales. Viaggio a Sud, indagine in Sicilia 
(2014) y Corrispondenze (2016). En 2017 cruza 
la península una vez más para encontrarse con 
los ermitaños de nuestro territorio. A partir de 
esta investigación en el campo toma forma Voci 
dal Silenzio (2018). Interesado en la dimensión 
terapéutica de las artes y en un cine que estimula 
los procesos de crecimiento personal y colectivo, 
durante tres años ha vivido, viajado y trabajado 
en autocaravanas. / Alessandro (Palermo, 1984). 
Estudió filosofía, antropología y cine, y fue un 
apasionado de las artes visuales desde muy 
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A journey along the Italian peninsula to tell the 
hermit experience. Stories of men and women 
who try to recover the deep sense of themselves 
and life through an intimate and solitary journey.

The result of a long journey along the peninsula, 
the documentary contains the stories of the 
new Italian hermits. Their testimonies, built in 
silence and recollection, become an invitation 
to become aware of the responsibility we have 
towards others, ourselves and the surrounding 
nature, suggesting new ways and new ways of 
inhabiting the world.

Un viaje a lo largo de la península italiana 
para contar la experiencia del ermitaño. 
Historias de hombres y mujeres que intentan 
recuperar el sentido profundo de sí mismos 
y de la vida a través de un viaje íntimo y 
solitario.

Resultado de un largo viaje por la península, 
el documental contiene las historias de los 
nuevos ermitaños italianos. Sus testimonios, 
construidos en el silencio y el recogimiento, 
se convierten en una invitación a tomar 
conciencia de la responsabilidad que tenemos 
hacia los demás, hacia nosotros mismos y 
hacia la naturaleza que nos rodea, sugiriendo 
nuevas formas y nuevos modos de habitar el 
mundo.
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