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grams specifically linked to movies. Ac-
tually she is a professor at the University 
of Granada, School of Fine Art, where 
she teaches the subject ’Audiovisual 
Projects.’ She has had solo and group 
exhibitions in London, Dominican Re-
public, Malaga, Granada, Murcia, Jaén, 
Turquía, Almería, Cádiz y Madrid. And I 
participated in international festivals of 
video art in Barcelona, Braga, Buenos 
Aires, New York, Venice, Edinburgh and  
Cuba among others.

Londres, República Dominicana, Málaga, 
Granada, Murcia, Jaén, Turquía, Almería, 
Cádiz y Madrid. Y participado en Festiva-
les internacionales de videoarte en Barce-
lona, Braga, Buenos Aires, Nueva York, 
Venecia, Edimburgo y Cuba entre otros.

Mar Garrido is from Madrid, and now she 
is living and working in Granada, Spain.  She 
has a PhD in Fine Art from the University 
of Granada, a Graduate Course from The 
School of Visual Art and Parsons School of 
Design in New York City and a Bachelor 
degree of Fine Art from the University of 
Madrid. She worked as an idea woman in a 
Spanish TV Chanel, where she made head-
ers and special promotions chain pro-
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Mar Garrido na-
ció en Madrid y 

actualmente vive en 
Granada. Licenciada en 

Bellas Artes por la Universidad Com-
plutense de Madrid y Doctora en Bellas 
Artes por la Universidad de Granada. 
Realizó estudios de posgrado en School 
of Visual Art y en Parsons School of De-
sign de New York City. Trabajó como 
creativa en TVE realizando cabeceras y 
promociones especiales de cadena en 
programas vinculados con el cine. En 
la actualidad es profesora titular de la 
Universidad de Granada en cuya Facul-
tad de Bellas Artes imparte la asignatura 
‘Proyectos Audiovisuales.’ Ha realizado 
exposiciones individuales y colectivas en 
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‘Razones de lo íntimo’ is a visual metaphor about the encoun-
ter. Each stroke of water has its own rhythms that repeat 
themselves always the same, always different and evolve in a 
hypnotic way. But when two sea strokes meet, the sequences 
of movement are transformed into abstractions and complex 
forms. They enter an unknown realm where sound, speed and 
perception of time, space and reality change.

‘Razones de lo íntimo’ es una metáfora visual 
sobre el encuentro. Cada golpe de agua tiene 
sus propios ritmos que se repiten siempre 
iguales, siempre diferentes y evolucionan de 
manera hipnótica. Pero cuando dos embates 
de mar se encuentran, las secuencias de mo-
vimiento se transforman en abstracciones y 
formas complejas. Se adentran en un ámbi-
to desconocido donde cambian el sonido la 
velocidad y la percepción de del tiempo del 
espacio y la realidad.

REASONS FOR THE INTIMATE Razones de lo íntimo  
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