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Sha Qing | China, Canada| 2026 | 83’ | Chino | Color+ByN | Ensayo

Esta autobiografía experimental explora cómo el poder opresivo ejercido 
por las autoridades políticas sobre la gente común suele reflejarse en las 
relaciones personales: entre padres e hijos, entre marido y mujer, y más 
allá.

Renunciando a una narrativa lineal, la película sumerge al espectador en 
fragmentos de recuerdos, sueños e imaginaciones. Reaparece una 
infancia vivida durante la Revolución Cultural: un niño, atemorizado por la 
autoridad de su padre, huye, mientras el propio padre se enfrenta a una 
opresión política aún mayor. Ya en la adultez, la lucha del protagonista 
con el miedo y el control se entrelaza con su vida afectiva, mientras 
busca el origen de sus temores y el valor necesario para enfrentarlos. La 
película examina cómo la violencia política impregna la vida privada y 
resuena a través de las generaciones.

This experimental autobiography explores how the oppressi-
ve power wielded by political authorities over ordinary people 
is often mirrored in personal relationships—between parents 
and children, husband and wife, and beyond. 

Eschewing linear narrative, the film immerses viewers in 
fragments of memories, dreams, and imaginings. A childhood 
during the Cultural Revolution resurfaces: a boy, fearful of his 
father’s authority, flees, while the father faces greater political 
oppression himself. In adulthood, the protagonist’s struggle 
with fear and control entangles his emotional life, as he seeks 
the roots of his fears and the courage to confront them. The 
film examines how political violence permeates private life, 
resonating across generations.

Réel, and the Best International Documentary 
at Hot Docs. His 2016 documentary 'Lone 
Existence' (previously titled 'Fading Reflec-
tions') received awards at the Yamagata 
International Documentary Film Festival and 
the Taiwan International Documentary 
Festival, and it was exhibited at Cinéma du 
Réel and the UCCA Center for Contemporary 
Art in Beijing, among others. "Hideaway" is 
Sha, Qing's new feature created over many 
years of work.

Sha Qing es un cineasta chino que comenzó 
su trayectoria cinematográfica como sonidis-
ta y montador, y empezó a realizar sus 
propias películas en 1996. Su obra ha sido 
celebrada como «un ejercicio radical de cine 
y poesía» que «alcanza una profunda intros-
pección sobre la soledad fundamental del ser 
humano». Sus primeras películas, como 
Wellspring, recibieron numerosos reconoci-
mientos, entre ellos el Premio al Documenta-
lista Asiático Más Prometedor, el Premio de 
Plata en el festival Visions du Réel y el premio 
al Mejor Documental Internacional en Hot 
Docs.Su documental de 2016, Lone Existen-
ce (anteriormente titulado Fading Reflec-
tions), fue galardonado en el Yamagata 
International Documentary Film Festival y en 

el Taiwan International Documentary Festival. 
Además, fue exhibido en Cinéma du Réel y 
en el UCCA Center for Contemporary Art de 
Pekín, entre otros espacios. Hideaway es el 
nuevo largometraje de Sha Qing, resultado 
de muchos años de trabajo y creación.

Sha, Qing is a Chinese filmmaker who began 
his film career as a sound recordist and editor, 
and he started making his own films in 1996. 
His work has been celebrated as "the radical 
exercise of filmmaking and poetry," which 
"reaches a deep introspection on the funda-
mental solitude of humankind.” His earlier 
films, such as "Wellspring", have won awards 
including the Prize for Most Promising Asian 
Documentarist, the Silver Prize at Visions du 
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of the independent label Lovers & Lollypops. 
Premiering at the Porto/Post/Doc Film & 
Media Festival, the films travelled widely 
through international festivals dedicated to 
music documentaries, receiving awards in the 
United States and Sweden. His first film, Alto 
do Minho (2012), an experimental portrait of 
Minho identity, screened at 18 international 
documentary festivals, including the Margaret 
Mead Film Festival. Earlier, he received the 
Prémio Jovens Criadores in 2003 for a video 
art work that entered the collection of the 
Fundação PLMJ in 2005.

la identidad del Minho, se proyectó en 18 
festivales internacionales de documentales, 
incluido el Festival de Cine Margaret Mead. 
Anteriormente, recibió el Premio Jóvenes 
Criadores en 2003 por una obra de videoarte 
que pasó a formar parte de la colección de la 
Fundação PLMJ en 2005.

Miguel Filgueiras is a Portuguese filmmaker 
with a background in Fine Arts. In 2026, he 
premieres his feature documentary Fosfeno, 
selected for the Thessaloniki Documentary 
Festival and the Trento Film Festival. In 2016, 
he directed the musical documentary essays 
Rendufe and Black Bombay at the invitation 

Miguel Filgueiras es un cineasta portugués 
con formación en Bellas Artes. En 2026, 
est renó su largometra je documenta l 
Fosfeno, seleccionado para el Festival de 
Documentales de Tesalónica y el Festival de 
Cine de Trento. En 2016, dirigió los ensayos 
documentales musicales Rendufe y Black 
Bombay por invitación del sello independiente 
Lovers & Lollypops. Estrenados en el 
Festival de Cine y Medios Porto/Post/Doc, 
los filmes recorrieron numerosos festivales 
internacionales dedicados a documentales 
musicales, recibiendo premios en Estados 
Unidos y Suecia. Su primer film, Alto do 
Minho (2012), un retrato experimental de 
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Fosfeno es un mito animal. Centrado en el caballo garrano, originario 
del noroeste de la península ibérica, este documental invita a la 
reflexión, contraponiendo la comodidad de lo real con la incomodidad 
de lo imaginario. Su realidad es la del mundo de las montañas, de los 
humanos y de los demás seres que las habitan. Es una fábula sobre el 
enfrentamiento entre el hombre y la fuerza de la naturaleza; el choque 
entre lo salvaje, lo indómito y lo civilizado.

Phosphene is an animal myth. Centering around the Garrano 
horse, which is native to northwest Iberia, this documentary 
is an invitation to reflection, a juxtaposition of the comfort of 
the real with the discomfort of the imaginary. Its reality is that 
of the world of the mountains, of the humans and the other 
beings that inhabit them. It is a fable about the confrontation 
between man and the force of nature; the clash between the 
savage, the wild, and the civilized.

Miguel Filgueiras | Portugal | 2025 | 74' | Portugues | Color | Doc. Exper.
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