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Esta autobiografía experimental explora cómo el poder opresivo ejercido 
por las autoridades políticas sobre la gente común suele reflejarse en las 
relaciones personales: entre padres e hijos, entre marido y mujer, y más 
allá.

Renunciando a una narrativa lineal, la película sumerge al espectador en 
fragmentos de recuerdos, sueños e imaginaciones. Reaparece una 
infancia vivida durante la Revolución Cultural: un niño, atemorizado por la 
autoridad de su padre, huye, mientras el propio padre se enfrenta a una 
opresión política aún mayor. Ya en la adultez, la lucha del protagonista 
con el miedo y el control se entrelaza con su vida afectiva, mientras 
busca el origen de sus temores y el valor necesario para enfrentarlos. La 
película examina cómo la violencia política impregna la vida privada y 
resuena a través de las generaciones.

This experimental autobiography explores how the oppressi-
ve power wielded by political authorities over ordinary people 
is often mirrored in personal relationships—between parents 
and children, husband and wife, and beyond. 

Eschewing linear narrative, the film immerses viewers in 
fragments of memories, dreams, and imaginings. A childhood 
during the Cultural Revolution resurfaces: a boy, fearful of his 
father’s authority, flees, while the father faces greater political 
oppression himself. In adulthood, the protagonist’s struggle 
with fear and control entangles his emotional life, as he seeks 
the roots of his fears and the courage to confront them. The 
film examines how political violence permeates private life, 
resonating across generations.

Réel, and the Best International Documentary 
at Hot Docs. His 2016 documentary 'Lone 
Existence' (previously titled 'Fading Reflec-
tions') received awards at the Yamagata 
International Documentary Film Festival and 
the Taiwan International Documentary 
Festival, and it was exhibited at Cinéma du 
Réel and the UCCA Center for Contemporary 
Art in Beijing, among others. "Hideaway" is 
Sha, Qing's new feature created over many 
years of work.

Sha Qing es un cineasta chino que comenzó 
su trayectoria cinematográfica como sonidis-
ta y montador, y empezó a realizar sus 
propias películas en 1996. Su obra ha sido 
celebrada como «un ejercicio radical de cine 
y poesía» que «alcanza una profunda intros-
pección sobre la soledad fundamental del ser 
humano». Sus primeras películas, como 
Wellspring, recibieron numerosos reconoci-
mientos, entre ellos el Premio al Documenta-
lista Asiático Más Prometedor, el Premio de 
Plata en el festival Visions du Réel y el premio 
al Mejor Documental Internacional en Hot 
Docs.Su documental de 2016, Lone Existen-
ce (anteriormente titulado Fading Reflec-
tions), fue galardonado en el Yamagata 
International Documentary Film Festival y en 

el Taiwan International Documentary Festival. 
Además, fue exhibido en Cinéma du Réel y 
en el UCCA Center for Contemporary Art de 
Pekín, entre otros espacios. Hideaway es el 
nuevo largometraje de Sha Qing, resultado 
de muchos años de trabajo y creación.

Sha, Qing is a Chinese filmmaker who began 
his film career as a sound recordist and editor, 
and he started making his own films in 1996. 
His work has been celebrated as "the radical 
exercise of filmmaking and poetry," which 
"reaches a deep introspection on the funda-
mental solitude of humankind.” His earlier 
films, such as "Wellspring", have won awards 
including the Prize for Most Promising Asian 
Documentarist, the Silver Prize at Visions du 
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recognition in India and Malaysia for Bésame 
mucho, Gracias a la vida, and Symphony 
of Life, and also directing music videos in 
Barcelona and Andorra. Has studied in 
ESCAC and the University of Valencia, she 
complements her work as a filmmaker with 
cultural management: she worked at the 
D’A Film Festival (interviewing Béla Tarr), 
founded the Tyrius Film Awards in 2016, 
and has served on international juries in  
Dublin and Havana.

como cineasta con la gestión cultural: trabajó 
en el festival D’A (entrevistando a Béla Tarr), 
fundó el Tyrius Film Awards en 2026 y ha sido 
jurado internacional en Dublín y La Habana.

Aitana Serrallet, valencian filmmaker, stands 
out in international independent cinema for 
her documentary sensibility. She debuted 
as an actress in 2013, and at just 15 years 
old, her career took off with her first feature 
film, Bosa (2018), which won awards at more 
than 15 international festivals. After directing 
numerous short f ilms, she has garnered 

La valenciana Aitana Serrallet destaca en 
el cine independiente internacional por su 
sensibilidad documental. Debutó como 
actriz en 2013 y con solo 15 años su carrera 
despegó al rodar su ópera prima, Bosa 
(2018), premiada en más de 15 festivales 
internacionales. Y tras dirigir numerosos 
cortos, ha logrado reconocimientos en países 
de Asia como India y Malasia, por Bésame 
mucho, Gracias a la vida y Symphony of Life, 
además de grabar videoclips en Barcelona 
y Andorra. Formada en la ESCAC y la 
Universitat de València, complementa su labor 
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“Gracias a la vida” es un videoclip dirigido por la realizadora Aitana 
Serrallet, acompaña una de las piezas más conmovedoras del álbum 
ganador de Latin Grammy: Y el canto de todas, del guitarrista Rafael 
Serrallet, Junto a la Orquesta Filarmónica de Ucrania, la grabación se 
realizó en pleno contexto de guerra, añadiendo una dimensión humana 
y emocional especialmente intensa a la música. La obra reinterpreta de 
forma instrumental Gracias a la vida y Volver a los 17, de Violeta Parra. 
En la obra, una persona sorda interpreta en lengua de signos la letra 
de estas canciones eternas, en un gesto que conecta generaciones 
y formas distintas de escuchar el mundo. La guitarra, la orquesta y el 
lenguaje de signos dialogan así en un encuentro poético entre sonido, 
silencio y expresión corporal.

“Gracias a la vida” is a music video directed by Aitana 
Serrallet, accompanying one of the most moving pieces from 
guitarist Rafael Serrallet’s Latin Grammy-winning album, Y 
el canto de todas. Recorded with the Ukrainian Philharmonic 
Orchestra amidst the backdrop of war, the video adds a 
particularly intense human and emotional dimension to the 
music. The work is an instrumental reinterpretation of Violeta 
Parra’s songs “Gracias a la vida” and “Volver a los 17.” In the 
video, a deaf person interprets the lyrics of these timeless 
songs in sign language, a gesture that connects generations 
and different ways of experiencing the world. The guitar, 
the orchestra, and sign language thus engage in a poetic 
dialogue between sound, silence, and physical expression.
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GRACIAS A LA VIDA


